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gagner en compétence pour gagner en performance

Les familles monoparentales sont de plus en plus nombreuses dans I'hexagone. Les mono-parents
sont le plus souvent stressés devant la multitude des taches a effectuer et désarmés face a
I'adversité de leur solitude. D'autre part, il est particuliérement compliqué de porter seul l'autorité.
Le parent doit ainsi occuper deux fonctions, une fonction maternante et une fonction symbolique.

La monoparentalité est ainsi complexe et requiert des compétences multiples.
OBJECTIFS

Donner des conseils simples aux parents basés sur un apport théorique de la formation
Savoir conseiller les parents dans leur parentalité

Utiliser des outils diversifiés pour les offrir aux parents et ainsi améliorer
I'accompagnement social

Communiquer avec confiance sur des sujets difficiles avec une famille monoparentale
Envisager de conseiller sur les droits des enfants et des parents

Expliquer la différence entre violence (morale, sexuelle) , maltraitance, bientraitance
Prendre en compte la place du pere pour I'enfant et la notion de fratrie

PROGRAMME

Les concepts

La fratrie

L'autorité

La place des parents

Les nécessités de I'enfant
en termes d'autorité et de sécurisation

La parentalité positive utilisée en Hexagone et la complexité du maillage multiculturel

Les besoins de I'enfant et des ados d'aujourd'hui
L'empowerment et la sécurisation positive
La confiance et I'estime de soi nécessaires pour pouvoir fonctionner

Des repéres légaux concernant I’autorité parentale

Expliquer simplement pourquoi les enfants refusent une autorité (ado, opposition, messages...)
Conseiller une famille parentale dans l'organisation des journées d'un enfant

La question de la sanction et de la parentalité positive

Conseiller dans toutes les démarches administratives a faire
Les aides possibles et nécessaires octroyées par les secteurs publics

La communication nécessaire pour parler et négocier avec une famille monoparentale
Utilisez I'assertivité et la communication non-violente pour accueillir un parent
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Accompagner des familles monoparentales

DUREE

2 jours

PUBLIC

Professionnels accompagnant
des familles monoparentales

Pré REQUIS

Aucun

PEDAGOGIE

Alternance d’apport théorique,
pratique et méthodologique.
Apport de la psychologie positive,
des sciences de I'éducation.
Utilisation de vidéos, de tests et
de jeux de réle, d'outils d’internet.

EVALUATION

Auto-évaluation de
positionnement par entretien
ou questionnaire.
Auto-évaluation des acquis de la
formation par questionnaire
amenant a une réflexion
sur un plan d’actions.

SANCTION DE LA FORMATION

Une attestation de formation
sera envoyée post formation.

INTERVENANTS

Selon le theme de la formation,
CQFD sélectionne
un pédagogue possédant
une expérience significative,
une maitrise opérationnelle
et un profil particulier :
sophrologue, psychologue,
neuropsychologue, ergonome,
ergothérapeute,
senior manager,
chef de cuisine, gouvernante,
journaliste, animateur,
ex-policier, etc...

TARIFS

Inter-entreprises a Paris,
Intra-muros en France entiere :
Les tarifs sont disponibles
en bas de la page internet
du dit programme
www.cqfd-formation.fr

Vidéo de présentation
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http://trc1.emv2.com/I?a=A9X7CqsguKIS8QDBnaD2Z3jiiA
http://www.cqfd-formation.fr/
http://www.cqfd-formation.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=CKfCWePKUeI

