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Répondre à la recommandation R408 et du Décret N°65-48 du 8 janvier 1965, art. 138 visant à 
l’utilisation en sécurité des échafaudages, ainsi que leur montage et démontage par du personnel 
compétent (art. R.233-13-31 du code du travail). 

 
OBJECTIFS  
 

 Connaître les risques liés au travail en hauteur 
 Etre capable d’effectuer le montage et le démontage,  

et d’utiliser l’échafaudage selon des procédures et en sécurité 
 Savoir élinguer et treuiller des charges depuis l’échafaudage 
 Savoir apprécier la résistance des ancrages et amarrages 
 Savoir vérifier la conformité du montage par rapport au plan et notice du constructeur 
 Savoir rendre compte et prendre des mesures pour remédier à une situation dangereuse 

 
 

PROGRAMME  
 
Théorie 
Texte et normes réglementaires 
Objet de la recommandation R408 
Les acteurs de la prévention 
Les statistiques d’accidents 
Les différents types d’échafaudages 
Les documents obligatoires 
Les obligations du monteur 
Les obligations de l’utilisateur 
Les EPI & les EPC 
 
Pratique  
Mise en situation de travail sur chantier 
Vérification des matériels de protection 
Contrôle des éléments avant le départ 
Notice de montage du fabriquant 
Contrôle à la réception 
Délimitation de la zone de travail 
Montage à niveau des éléments 
Démontage et stockage des éléments 
 
 

 

Echafaudage 
montage, démontage et utilisation 
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DUREE 
 

2 jours 
 
 

PUBLIC 
 

Monteur et utilisateur 
d’échafaudage 

 
Pré REQUIS 

 
Aucun 

 
 

EVALUATION 
 

Auto-évaluation de 
positionnement par entretien 

ou questionnaire. 
Auto-évaluation des acquis de 
la formation par questionnaire 
amenant à une réflexion sur 

un plan d'actions. 
Validation des acquis par  

mises en situation. 

 
 

PEDAGOGIE 
 

Exposés théoriques,  
vidéos, livret…  

Exercices pratiques en 
situation réelle 

 
 

INTERVENANTS 
 

Selon  le thème de la 
formation, CQFD sélectionne 

un pédagogue possédant  
une expérience significative, 
une maîtrise opérationnelle  

et un profil particulier : 
 sophrologue, psychologue, 

neuropsychologue, ergonome, 
ergothérapeute, 
senior manager,        

chef de cuisine, gouvernante,  
journaliste, animateur, 

ex-policier, etc… 
 

 

 

 
TARIFS 

 
Inter-entreprises à Paris 

Intra-muros en France entière 
cliquez ici pour consulter  

sur notre site internet  
le calendrier et les tarifs 

 
 
 

Vidéo de présentation 

 

 

 

http://trc1.emv2.com/I?a=A9X7CqsguKIS8QDBnaD2Z3jiiA
http://www.cqfd-formation.fr/
https://www.cqfd-formation.fr/tarifs.htm
https://www.youtube.com/watch?v=CKfCWePKUeI

